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Η χρήση των ΤΠΕ (ICT) στην Εκπαίδευση 

 
Το παρόν παιδαγωγικό υλικό παρήχθη από το 1ο ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Α΄ 

Θεσσαλονίκης στα πλαίσια υλοποίησης του προγράμματος Erasmus+ με κωδικό 
σχεδίου 2024-1-EL01-KA122-SCH-000214306 και τίτλο: «Πλοήγηση σε Ευρωπαϊκές 
Στρατηγικές Επαγγελματικής Ανάπτυξης για την Συμπεριληπτική Εκπαίδευση». Η κα 
Αθανασιάδου Σοφία (ΠΕ71) και η κα Ζιάκα Μαρία Ευαγγελία (ΠΕ02), εκπαιδευτικοί 
και μέλη του προσωπικού του 1ου ΚΕΔΑΣΥ Α΄ Θεσσαλονίκης, συμμετείχαν σε 
επιμόρφωση με θέμα ¨Information and Communication Technology (ICT) in 
Education¨ (Τεχνολογίες Πληροφορικής και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) στην Εκπαίδευση) 
που οργανώθηκε από τον εκπαιδευτικό φορέα ITC International Training Center και 
έλαβε χώρα στην Πράγα, Τσεχία στις 24/02/2025 – 28/02/2025». 

Το παρόν παιδαγωγικό υλικό βασίστηκε στο εκπαιδευτικό υλικό που 
παρασχέθηκε κατά τη διάρκεια της επιμόρφωσης καθώς και στις γνώσεις, εμπειρίες 
και παιδαγωγικές πρακτικές που ανέπτυξαν οι συμμετέχουσες εκπαιδευτικοί. 
Στόχος του είναι να λειτουργήσει ως οδηγός διάχυσης για την ελληνική σχολική 
πραγματικότητα, παρέχοντας στους/στις εκπαιδευτικούς συγκεκριμένα εργαλεία, 
εφαρμογές και προτάσεις αξιοποίησης των ΤΠΕ στη διδακτική πράξη. 

Η δομή του υλικού ακολουθεί τις βασικές δεξιότητες που απαιτούνται από 
τον/την σύγχρονο/η εκπαιδευτικό – από τον σχεδιασμό ελκυστικών μαθημάτων έως 
την αξιολόγηση και την ανατροφοδότηση – και παρουσιάζει πώς κάθε δεξιότητα 
μπορεί να υποστηριχθεί μέσα από τις ΤΠΕ. Παράλληλα, περιλαμβάνει ενότητες με 
πρακτικές δραστηριότητες, παραδείγματα καλών πρακτικών, οδηγίες αξιοποίησης 
ψηφιακών εργαλείων καθώς και χρήσιμες πηγές για περαιτέρω αναζήτηση. 

Με τον τρόπο αυτό, το υλικό φιλοδοξεί να αποτελέσει ένα πρακτικό 
εγχειρίδιο για τον/την εκπαιδευτικό, που θα τον/την βοηθήσει: να εμπλουτίσει τη 
διδακτική πράξη με καινοτόμα εργαλεία, να ανταποκριθεί στις ανάγκες 
διαφορετικών μαθησιακών στυλ και ικανοτήτων, να καλλιεργήσει ενεργό 
συμμετοχή και συνεργατικότητα στην τάξη και να αξιοποιήσει τις ΤΠΕ με τρόπο 
υπεύθυνο, δημιουργικό και συμπεριληπτικό.1 2 
 
Ομάδα εργασίας και παραγωγής παιδαγωγικού υλικού:  
Παναγιωτίδου Ευδοξία (ΠΕ23, Διαχειρίστρια του προγράμματος Erasmus+) 
Ζιάκα Μαρία Ευαγγελία (ΠΕ02, Συμμετέχουσα στο πρόγραμμα Erasmus+) 
Αθανασιάδου Σοφία (ΠΕ71, Συμμετέχουσα στο πρόγραμμα Erasmus+) 

                                                                 
1 Η παρούσα δημοσίευση πραγματοποιήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στο πλαίσιο 
υλοποίησης του προγράμματος Erasmus+. Οποιαδήποτε πληροφορία ή απόψεις εκτίθενται σε αυτή την 
δημοσίευση είναι αποκλειστική ευθύνη του συγγραφέα. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή και η Εθνική Μονάδα 
Συντονισμού Erasmus+ ΙΚΥ ουδεμία ευθύνη φέρουν για την οποιαδήποτε χρήση και αναδημοσίευση των 
πληροφοριών του. 

2  
Το παρόν παιδαγωγικό υλικό δημιουργήθηκε από το 1ο ΚΕΔΑΣΥ Α΄ Θεσσαλονίκης στο πλαίσιο του 
προγράμματος Erasmus+ (2024-1-EL01-KA122-SCH-000214306). Διατίθεται με την άδεια: 
Creative Commons Αναφορά – Μη Εμπορική Χρήση – Παρόμοια Διανομή 4.0 Διεθνές (CC BY-NC-SA 4.0). 



 
 
1. Γιατί είναι σημαντικές οι ΤΠΕ στην Παιδαγωγική 
 
Η ενσωμάτωση των Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) στη 
διδακτική πράξη δεν είναι πολυτέλεια, αλλά αναγκαιότητα. Οι ΤΠΕ: 
 Ενισχύουν την αλληλεπίδραση και τη συμμετοχή: Το μάθημα γίνεται πιο 

ζωντανό, με περισσότερα ερεθίσματα και ενεργή εμπλοκή των μαθητών/τριών. 
 Προάγουν την εξατομίκευση: Επιτρέπουν την προσαρμογή της διδασκαλίας σε 

διαφορετικά μαθησιακά στυλ και ανάγκες. 
 Καλλιεργούν δεξιότητες 21ου αιώνα: Κριτική σκέψη, συνεργασία, 

δημιουργικότητα, ψηφιακό γραμματισμό. 
 Ανοίγουν την τάξη στον κόσμο: Φέρνουν τη γνώση πέρα από τα βιβλία και τους 

τοίχους της σχολικής αίθουσας. 
 
Η παιδαγωγική αξιοποίηση των ΤΠΕ δεν αφορά απλώς τη χρήση εργαλείων, αλλά 
την αλλαγή του τρόπου με τον οποίο μαθαίνουμε και διδάσκουμε. 
 
2. Ο «πόλεμος της προσοχής» 
 
Οι εκπαιδευτικοί σήμερα διδάσκουν σε ένα περιβάλλον όπου οι μαθητές/τριες 
βομβαρδίζονται από ερεθίσματα υψηλής έντασης:  
1) Εθιστικά ψηφιακά παιχνίδια. 
2) Εφαρμογές κοινωνικών δικτύων με αδιάκοπη ροή περιεχομένου. 
3) Ταινίες και βίντεο υψηλής αισθητικής και παραγωγικής ποιότητας. 
 
Σε αυτό το πλαίσιο, η παραδοσιακή διδασκαλία (π.χ. φύλλα εργασίας, μονόλογος) 
συχνά δεν αρκεί για να κρατήσει την προσοχή. Ο «πόλεμος της προσοχής» σημαίνει 
ότι οι εκπαιδευτικοί καλούνται να ανταγωνιστούν αυτές τις εξωτερικές πηγές 
διέγερσης, σχεδιάζοντας μαθήματα που είναι πιο πολυτροπικά, βιωματικά και 
ελκυστικά. 
 
3. Ζητήματα Ασφάλειας 
 
Η χρήση ΤΠΕ στην εκπαίδευση συνοδεύεται από σημαντικά θέματα ασφάλειας και 
δεοντολογίας που πρέπει να γνωρίζουν τόσο οι εκπαιδευτικοί όσο και οι 
μαθητές/τριες: 
α) Λογοκλοπή (Plagiarism) 
Αναφέρεται στην παρουσίαση της δουλειάς ή των ιδεών άλλου ως δικές μας χωρίς 
αναγνώριση. Στη σύγχρονη ψηφιακή εποχή, η λογοκλοπή μπορεί να γίνει εύκολα 
μέσω αντιγραφής-επικόλλησης, χρήσης έτοιμων πηγών ή και μη δηλωμένης χρήσης 
περιεχομένου παραγόμενου από ΤΝ. Απειλεί την ακαδημαϊκή ακεραιότητα και την 
ουσιαστική μάθηση. 
β) Ζητήματα Υγείας 
Η υπερβολική χρήση ψηφιακών συσκευών μπορεί να οδηγήσει σε: Σωματικά 
προβλήματα: κόπωση ματιών, πονοκεφάλους, μυοσκελετικά προβλήματα από κακή 
στάση. Ψυχολογικές συνέπειες: ψηφιακή εξάρτηση, άγχος, μειωμένη συγκέντρωση, 
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προβλήματα ύπνου. Απαιτείται προώθηση ισορροπημένων ψηφιακών συνηθειών, 
εργονομίας και τακτικών διαλειμμάτων. 
γ) Διαδικτυακός Εκφοβισμός (Cyberbullying) 
Περιλαμβάνει παρενόχληση, απειλές ή γελοιοποίηση μέσω ψηφιακών καναλιών. 
Είναι επίμονος, μπορεί να γίνει ανώνυμα και να διαδοθεί γρήγορα. Οι συνέπειες για 
τα θύματα είναι σοβαρές: ψυχολογική πίεση, απομόνωση, σχολική άρνηση. 
Απαιτούνται πολιτικές πρόληψης, έγκαιρη αναγνώριση και υποστήριξη των 
μαθητών/τριών. 
δ) Διαδικτυακή Παρακολούθηση (Cyberstalking) 
Αναφέρεται στη συστηματική χρήση τεχνολογίας για εκφοβισμό, παρακολούθηση ή 
εκβιασμό. Μπορεί να περιλαμβάνει ανεπιθύμητα μηνύματα, παραβίαση 
προσωπικών λογαριασμών ή αποκάλυψη προσωπικών δεδομένων. Δημιουργεί 
αίσθημα φόβου και ανασφάλειας και απαιτεί τόσο προσωπικά μέτρα προστασίας 
όσο και θεσμικές πολιτικές. 
 
Συμπέρασμα 
Η αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση είναι ταυτόχρονα ευκαιρία και πρόκληση. 
Οι εκπαιδευτικοί χρειάζεται να ισορροπούν ανάμεσα στην αξιοποίηση των 
δυνατοτήτων τους για εμπλουτισμένη μάθηση και στη διαχείριση των κινδύνων που 
συνεπάγεται η αλόγιστη ή ανεύθυνη χρήση τους. Η κριτική στάση, η ενημέρωση και 
η καλλιέργεια υγιών πρακτικών είναι τα κλειδιά για μια ασφαλή και 
αποτελεσματική ένταξη των ΤΠΕ στην παιδαγωγική. 
 
 
 
Η σύγχρονη εκπαιδευτική πραγματικότητα απαιτεί από τον/την εκπαιδευτικό να 
διαθέτει ένα πλούσιο σύνολο δεξιοτήτων που υπερβαίνει τη γνώση του γνωστικού 
αντικειμένου. Η ικανότητα σχεδιασμού ελκυστικών μαθημάτων, η ενεργή εμπλοκή 
των μαθητών/τριών, η προσαρμογή της διδασκαλίας σε ποικίλα μαθησιακά στυλ, η 
αποτελεσματική αξιολόγηση με δημιουργική ανατροφοδότηση και η διαχείριση της 
τάξης αποτελούν κρίσιμους άξονες της παιδαγωγικής πράξης. Η αξιοποίηση των 
Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) λειτουργεί ως ισχυρός μοχλός 
ενίσχυσης αυτών των δεξιοτήτων, προσφέροντας στον/στην εκπαιδευτικό εργαλεία 
για διαφοροποίηση, εξατομίκευση και καινοτόμες μορφές διδασκαλίας που 
ανταποκρίνονται στις ανάγκες των μαθητών/τριών του 21ου αιώνα.  
 
1. Οδηγός Χρήσης ΤΠΕ για Σχεδιασμό Ελκυστικών Μαθημάτων και Σαφή 
Παρουσίαση Περιεχομένου 
 
 Εργαλεία Τεχνητής Νοημοσύνης για Σχεδιασμό Μαθημάτων 
ChatGPT, Eduaide.ai, Magicschool.ai: Πρόκειται για εργαλεία που βοηθούν στη 
δημιουργία ολοκληρωμένων σεναρίων διδασκαλίας, φύλλων εργασίας, 
δραστηριοτήτων και ερωτήσεων. Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να εισάγει βασικές 
πληροφορίες (π.χ. τάξη, γνωστικό αντικείμενο, στόχοι) και να λάβει έτοιμες 
προτάσεις για το πώς θα δομήσει το μάθημα. Η προστιθέμενη αξία είναι ότι το 
μάθημα μπορεί να προσαρμοστεί γρήγορα σε διαφορετικά επίπεδα δυσκολίας ή 
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στυλ μάθησης. Έτσι, μειώνεται ο χρόνος προετοιμασίας και ενισχύεται η ποικιλία 
στη διδακτική πρακτική. 
 
 Πολυμεσική Ενσωμάτωση 
YouTube & Edpuzzle: Το YouTube παρέχει εκπαιδευτικά βίντεο για κάθε γνωστικό 
αντικείμενο. Με το Edpuzzle, ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να «διακόψει» το βίντεο και 
να ενσωματώσει ερωτήσεις κατανόησης, σχόλια ή μικρά κουίζ, μετατρέποντας έτσι 
το παθητικό βίωμα σε ενεργή μάθηση. 
 
Vyond & Powtoon: Εργαλεία δημιουργίας animation που επιτρέπουν στους/στις 
εκπαιδευτικούς να παρουσιάζουν δύσκολες έννοιες με οπτικοποιημένο και 
αφηγηματικό τρόπο. Ένα σύντομο animation μπορεί να ενισχύσει την κατανόηση, 
ειδικά σε μαθητές/τριες που μαθαίνουν καλύτερα μέσα από εικόνα και αφήγηση. 
 
Genially & Prezi: Εναλλακτικές, πιο δυναμικές πλατφόρμες παρουσιάσεων σε σχέση 
με το PowerPoint. Υποστηρίζουν διαδραστικά στοιχεία, υπερσυνδέσμους και 
πολυμεσικά αρχεία, δίνοντας έμφαση στην ενεργό εμπλοκή του/της μαθητή/τριας. 
 
 Αποθήκευση και Οργάνωση Υλικού 
Google Drive & OneDrive: Δωρεάν πλατφόρμες αποθήκευσης και διαμοιρασμού, 
που επιτρέπουν πρόσβαση σε υλικό από οποιαδήποτε συσκευή. Έτσι, οι 
εκπαιδευτικοί έχουν πάντοτε διαθέσιμα τα σχέδια μαθημάτων, τις παρουσιάσεις 
και τα φύλλα εργασίας τους. 
 
Notion: Ένα εργαλείο ψηφιακής οργάνωσης που λειτουργεί σαν «ψηφιακό τετράδιο 
τάξης». Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να οργανώσει πλάνα, να κρατά σημειώσεις, να 
διαμοιράζεται υλικό με τους μαθητές/τριες και να ενσωματώνει πολυμεσικό 
περιεχόμενο σε ένα ενιαίο περιβάλλον. 
 
 Εφαρμογές για Αποτελεσματική Παράδοση Περιεχομένου 
Canva for Education: Επιτρέπει στον/στην εκπαιδευτικό να σχεδιάσει οπτικά 
ελκυστικές αφίσες, παρουσιάσεις και φύλλα εργασίας. Η πλατφόρμα είναι ιδιαίτερα 
εύχρηστη, με έτοιμα πρότυπα που μπορούν να προσαρμοστούν στις ανάγκες κάθε 
μαθήματος. 
 
Gamma & Slide Generator (AI): Νέα εργαλεία που παράγουν ολοκληρωμένες 
παρουσιάσεις με βάση το κείμενο που εισάγει ο/η εκπαιδευτικός. Η αξιοποίηση της 
ΤΝ επιτρέπει γρήγορη παραγωγή υλικού με επαγγελματική αισθητική. 
 
Παιδαγωγική Σημασία 
Η χρήση των παραπάνω εργαλείων δεν είναι απλώς «εμπλουτισμός» του 
μαθήματος, αλλά στρατηγική για: να τραβήξουμε την προσοχή των μαθητών/τριών 
σε έναν κόσμο γεμάτο ψηφιακά ερεθίσματα, να κάνουμε την παρουσίαση πιο σαφή, 
πολυτροπική και βιωματική, να διευκολύνουμε την προσαρμογή του περιεχομένου 
στις ανάγκες διαφορετικών μαθητών/τριών. 
 
 



ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 
 

Εργαλεία και Πρακτικές 
 

Πεδίο Εργαλείο / 
Πλατφόρμα 

Περιγραφή 
Χρήσης 

Παιδαγωγική Αξία 

Σχεδιασμός 
Μαθήματος με ΤΝ 

ChatGPT, 
Eduaide.ai, 
Magicschool.ai 

Δημιουργία 
σχεδίων 
μαθημάτων, 
φύλλων εργασίας 
και 
δραστηριοτήτων 
με βάση τους 
στόχους 
διδασκαλίας. 

Εξοικονόμηση 
χρόνου, 
δυνατότητα 
διαφοροποίησης 
και εμπλουτισμού. 

Πολυμέσα YouTube + 
Edpuzzle 

Ενσωμάτωση 
ερωτήσεων μέσα 
σε βίντεο. 

Από παθητική 
κατανάλωση → 
ενεργή μάθηση. 

Διαδραστικές 
Παρουσιάσεις 

Genially, Prezi Δημιουργία 
παρουσιάσεων με 
κινούμενα, 
πολυμεσικά και 
διαδραστικά 
στοιχεία. 

Ενίσχυση 
προσοχής και 
κατανόησης. 

Αφηγηματικές 
Τεχνικές 

Powtoon, Vyond Δημιουργία 
animations για 
δύσκολες έννοιες. 

Οπτικοποίηση 
αφηρημένων 
εννοιών. 

Οργάνωση Υλικού Google Drive, 
OneDrive, Notion 

Αποθήκευση και 
διαμοιρασμός 
σχεδίων 
μαθημάτων και 
πόρων. 

Ενιαία και ευέλικτη 
πρόσβαση σε 
μαθητές/τριες και 
συναδέλφους. 

Αισθητικά 
Ελκυστικό Υλικό 

Canva for 
Education 

Δημιουργία 
αφισών, 
παρουσιάσεων, 
φύλλων εργασίας. 

Οπτικοποίηση 
γνώσης και 
καλύτερη 
μαθησιακή 
εμπλοκή. 

Παρουσιάσεις με 
ΤΝ 

Gamma, Slide 
Generator 

Αυτόματη 
παραγωγή 
παρουσιάσεων 
από κείμενο. 

Εξοικονόμηση 
χρόνου, 
επαγγελματικό 
αποτέλεσμα. 

 
 



Βήματα Εφαρμογής στην Τάξη 
1. Καθορισμός στόχων μάθησης: Ο/η εκπαιδευτικός ορίζει τι θέλει να πετύχουν οι 

μαθητές/τριες. 
2. Σχεδιασμός πλάνου: Χρήση εργαλείων ΤΝ (π.χ. ChatGPT, Eduaide.ai) για αρχικό 

πλάνο. 
3. Επιλογή πολυμέσων: Ενσωμάτωση βίντεο ή animation με ερωτήσεις κατανόησης. 
4. Δημιουργία παρουσίασης: Σχεδιασμός δυναμικής παρουσίασης σε Genially ή 

Prezi. 
5. Οπτική υποστήριξη: Σχεδιασμός συνοδευτικού infographic ή αφίσας με Canva. 
6. Διαμοιρασμός υλικού: Ανέβασμα σε Google Drive/OneDrive ή Notion. 
7. Ανατροφοδότηση: Ενσωμάτωση σύντομου quiz ή exit ticket με Kahoot/Google 

Forms. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Γυμνάσιο 
Θέμα: Η λειτουργία της ανθρώπινης καρδιάς (Βιολογία Γ’ Γυμνασίου) 
 
- Σχεδιασμός: Ο/η εκπαιδευτικός χρησιμοποιεί Eduaide.ai για πλάνο μαθήματος. 
- Πολυμέσα: Σύντομο βίντεο από YouTube, με ενσωματωμένες ερωτήσεις μέσω 
Edpuzzle. 
- Διαδραστική Παρουσίαση: Genially με διαδραστική καρδιά (πατώντας σε κάθε 
μέρος εμφανίζεται πληροφορία). 
- Συνεργατική Δραστηριότητα: Δημιουργία animation στο Powtoon από ομάδες 
μαθητών/τριών. 
- Ανατροφοδότηση: Kahoot quiz για αξιολόγηση κατανόησης. 
 
Αποτέλεσμα: Το μάθημα συνδύασε οπτική, ακουστική και βιωματική μάθηση, 
ενισχύοντας την κατανόηση. 

Παράδειγμα  Διδασκαλίας για το Δημοτικό 
Θέμα: Ο κύκλος του νερού (Μελέτη Περιβάλλοντος Ε’ Δημοτικού) 
 
- Σχεδιασμός: Χρήση ChatGPT για παραγωγή απλού πλάνου μαθήματος με βασικές 
δραστηριότητες. 
- Πολυμέσα: Προβολή μικρού animation από το Powtoon που δείχνει τα στάδια 
εξάτμισης, συμπύκνωσης και βροχής. 
- Διαδραστική Παρουσίαση: Prezi με εικόνες και κουμπιά που αποκαλύπτουν 
σταδιακά τις φάσεις του κύκλου. 
- Πρακτική Δραστηριότητα: Οι μαθητές/τριες φτιάχνουν αφίσες στο Canva με τον 
κύκλο του νερού. 
- Ανατροφοδότηση: Χρήση Google Forms με 5 ερωτήσεις κατανόησης και ένα «exit 
ticket» με QR code. 
 
Αποτέλεσμα: Οι μαθητές/τριες κατανόησαν το φαινόμενο βιωματικά, μέσα από 
εικόνα, αφήγηση και δημιουργική δραστηριότητα. 

Σημεία Προσοχής για τον/την Εκπαιδευτικό 
 Επιλογή υλικού μικρής διάρκειας (βίντεο/παρουσιάσεις ≤ 5 λεπτά). 



 Προσαρμογή εργαλείων ανάλογα με την ηλικία και τις δεξιότητες των 
μαθητών/τριών. 

 Τα ψηφιακά εργαλεία εμπλουτίζουν και δεν υποκαθιστούν τον εκπαιδευτικό 
ρόλο. 

 Ενσωμάτωση στιγμών αναστοχασμού (reflection) στη διάρκεια του μαθήματος. 
 
 
2) Οδηγός Χρήσης ΤΠΕ για Διατήρηση της Ενεργής Συμμετοχής των 
Μαθητών/τριών στη Μαθησιακή Διαδικασία 
 
Η ενεργή συμμετοχή των μαθητών/τριών αποτελεί τον πυρήνα της μαθητοκεντρικής 
διδασκαλίας. Όταν οι μαθητές/τριες εμπλέκονται άμεσα στη μαθησιακή διαδικασία, 
η γνώση παύει να είναι παθητική πληροφορία και γίνεται προσωπική εμπειρία. Η 
αξιοποίηση των ΤΠΕ παρέχει αμέτρητες δυνατότητες για να κινητοποιηθούν οι 
μαθητές/τριες, να συνεργαστούν και να αλληλεπιδράσουν δημιουργικά με το 
περιεχόμενο. 
 
Πώς βοηθούν οι ΤΠΕ 
Gamification: Η μάθηση γίνεται παιχνίδι μέσα από εργαλεία όπως το Kahoot!, το 
Quizizz και το Classcraft. Με αυτό τον τρόπο οι μαθητές/τριες διαγωνίζονται μεν, 
αλλά κυρίως διασκεδάζουν, γεγονός που αυξάνει την παρακίνηση και τη συμμετοχή. 
 
Επαυξημένη και Εικονική Πραγματικότητα (AR/VR): Εργαλεία όπως το Google 
Expeditions ή το CoSpaces δίνουν τη δυνατότητα στους μαθητές να «ταξιδέψουν» 
εικονικά σε ένα μουσείο, στον ανθρώπινο οργανισμό ή στο διάστημα, ζώντας την 
εμπειρία με βιωματικό τρόπο. 
 
Διαδραστική Συζήτηση και Συνεργασία: Μέσα από ψηφιακούς πίνακες (Miro, 
Jamboard) και εργαλεία ανταλλαγής ιδεών (Padlet, Flip), οι μαθητές/τριες 
μοιράζονται σκέψεις και δημιουργούν συλλογικά γνώση. 
 
Παιδαγωγικό όφελος: Η ενεργή εμπλοκή ενισχύει την κριτική σκέψη, τη 
δημιουργικότητα, την αίσθηση αυτοαποτελεσματικότητας και τη συνεργατικότητα. 
Οι μαθητές/τριες γίνονται συνδημιουργοί της γνώσης και όχι απλοί δέκτες. 
 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 

Εργαλεία και Πρακτικές 
 

Πεδίο Εργαλείο / 
Πλατφόρμα 

Περιγραφή 
Χρήσης 

Παιδαγωγική Αξία 

Gamification Kahoot!, Quizizz, 
Classcraft 

Μετατροπή 
γνώσης σε παιχνίδι 
με κουίζ, 
προκλήσεις και 
ανταγωνιστικά 
στοιχεία. 

Ενισχύει τη 
συμμετοχή, 
αυξάνει τα κίνητρα 
και παρέχει άμεση 
ανατροφοδότηση. 



AR/VR Εμπειρίες Google 
Expeditions, 
CoSpaces 

Εικονικά ταξίδια σε 
μουσεία, ιστορικά 
μνημεία ή φυσικά 
φαινόμενα. 

Βιωματική μάθηση, 
ανάπτυξη 
περιέργειας και 
ενσυναίσθησης. 

Συνεργατικοί 
Πίνακες 

Miro, Jamboard Οι μαθητές/τριες 
συνδημιουργούν 
έναν ψηφιακό 
καμβά ιδεών. 

Προάγει τη 
συνεργασία και τη 
συλλογική μάθηση. 

Ανταλλαγή Ιδεών 
& Συζήτηση 

Padlet, Flip Ανάρτηση 
κειμένων, εικόνων 
ή βίντεο για 
ανταλλαγή 
απόψεων. 

Καλλιεργεί 
συνεργατικότητα, 
ψηφιακό 
γραμματισμό και 
κριτική σκέψη. 

Διαδραστικά Κουίζ 
& Εργασίες 

Mentimeter, 
Socrative 

Άμεση συλλογή 
απαντήσεων και 
σχολίων από όλη 
την τάξη. 

Άμεση 
ανατροφοδότηση 
και ενεργή 
συμμετοχή όλων. 

Βήματα Εφαρμογής 
8. Επιλογή στόχου συμμετοχής (π.χ. συνεργασία, κατανόηση, δημιουργικότητα). 
9. Επιλογή εργαλείου ανάλογα με τον στόχο (π.χ. gamification, AR/VR, 

συνεργατικός πίνακας). 
10. Ενσωμάτωση του εργαλείου στο μάθημα ως οργανικό μέρος της διδασκαλίας. 
11. Καθοδήγηση και παρουσίαση κανόνων συμμετοχής στους μαθητές/τριες. 
12. Διεξαγωγή δραστηριότητας με ενεργή συμμετοχή όλων. 
13. Ανατροφοδότηση μέσα από απαντήσεις, ιδέες ή δημιουργίες. 
14. Αναστοχασμός – συζήτηση για το τι έμαθαν και πώς ένιωσαν. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Δημοτικό 
Θέμα: Μαθαίνω για τα ζώα του δάσους (Μελέτη Περιβάλλοντος, Δ’ Δημοτικού) 
 
- Gamification: Δημιουργία Kahoot! με 10 ερωτήσεις για τα ζώα του δάσους. 
- Συνεργατικός Πίνακας: Jamboard για ψηφιακό χάρτη του δάσους με εικόνες και 
πληροφορίες. 
- Ανταλλαγή Ιδεών: Padlet με φωτογραφίες ή ζωγραφιές αγαπημένων ζώων και 
σύντομα σχόλια. 
- Ανατροφοδότηση: Mentimeter με ερώτηση «Ποιο ζώο σε εντυπωσίασε 
περισσότερο και γιατί;». 
 
Αποτέλεσμα: Οι μαθητές/τριες συμμετείχαν ενεργά, μοιράστηκαν ιδέες και ένιωσαν 
ότι συνέβαλαν στη συλλογική μάθηση. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Γυμνάσιο 
Θέμα: Η Ελληνική Επανάσταση του 1821 (Ιστορία, Β’ Γυμνασίου) 
 
- AR/VR: Google Expeditions για εικονική επίσκεψη σε μνημεία της επανάστασης. 
- Gamification: Quizizz με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής που ακολουθούν το ταξίδι. 
- Συνεργατικός Πίνακας: Miro για δημιουργία «ψηφιακού χάρτη» με τα βασικά 



γεγονότα. 
- Ανατροφοδότηση: Flip με βίντεο 30–60’’ από μαθητές/τριες για το γεγονός που 
τους εντυπωσίασε. 
 
Αποτέλεσμα: Οι μαθητές/τριες βίωσαν την Ιστορία ως ενεργοί ερευνητές, 
ανέπτυξαν κριτική ανάλυση και δημιουργική έκφραση. 

 Σημεία Προσοχής για τον/την Εκπαιδευτικό 
 Επιλογή εργαλείων με βάση την ηλικία και το επίπεδο ψηφιακών δεξιοτήτων 

των μαθητών/τριών. 
 Ο χρόνος χρήσης κάθε εργαλείου πρέπει να είναι περιορισμένος και 

στοχευμένος. 
 Οι δραστηριότητες πρέπει να συνδέονται πάντα με τους μαθησιακούς στόχους. 
 Ενσωμάτωση στιγμών αναστοχασμού για μεταγνώση. 
 
 
3) Οδηγός Χρήσης ΤΠΕ για Προσαρμογή Μεθόδων Διδασκαλίας σε Ποικίλα 
Μαθησιακά Στυλ και Ικανότητες 
 
Σε κάθε τάξη, οι μαθητές/τριες έχουν διαφορετικά μαθησιακά προφίλ: άλλοι 
μαθαίνουν καλύτερα μέσα από εικόνες, άλλοι μέσα από κείμενο, άλλοι μέσα από 
συζήτηση ή πρακτική δραστηριότητα. Επιπλέον, αρκετοί μαθητές/τριες μπορεί να 
έχουν ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ή να προέρχονται από διαφορετικά γλωσσικά 
και πολιτισμικά υπόβαθρα. Η προσαρμογή των μεθόδων διδασκαλίας, με τη 
βοήθεια των ΤΠΕ, δίνει τη δυνατότητα εξατομίκευσης και ένταξης όλων στο 
μαθησιακό περιβάλλον. 
 
Πώς βοηθούν οι ΤΠΕ 
Προσαρμοστική Μάθηση (Adaptive Learning): Πλατφόρμες όπως το Knewton ή το 
Smart Sparrow χρησιμοποιούν αλγορίθμους για να προσαρμόζουν το επίπεδο 
δυσκολίας ανάλογα με την επίδοση του/της μαθητή/τριας. Έτσι, κάθε παιδί 
ακολουθεί το δικό του ρυθμό. 
 
Υποστηρικτικά Εργαλεία για Μαθητές με Μαθησιακές Δυσκολίες: Εφαρμογές 
Text-to-Speech (NaturalReader, Read&Write) επιτρέπουν την ανάγνωση κειμένων 
σε μαθητές με δυσλεξία, ενώ τα Speech-to-Text βοηθούν μαθητές με δυσκολίες 
γραπτής έκφρασης να υπαγορεύουν τις σκέψεις τους. 
 
Μεταφραστικά και Προσβάσιμα Εργαλεία: Το Google Translate ή το Microsoft 
Immersive Reader υποστηρίζουν μαθητές/τριες που δεν έχουν την ελληνική ως 
μητρική γλώσσα, κάνοντάς τους να νιώθουν λιγότερο αποκλεισμένοι. 
 
Διαφοροποιημένη Παρουσίαση Περιεχομένου: Μέσω εργαλείων όπως το Canva ή 
το Genially, ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να παρουσιάζει την ίδια πληροφορία σε 
πολλαπλές μορφές: κείμενο, εικόνα, ήχο, βίντεο. 
 



Παιδαγωγικό όφελος: Οι ΤΠΕ επιτρέπουν την εξατομίκευση χωρίς να αυξάνουν 
υπερβολικά τον φόρτο εργασίας του/της εκπαιδευτικού. Με αυτόν τον τρόπο 
προωθείται η ένταξη, η ισότητα και η αίσθηση ότι κάθε μαθητής/τρια έχει χώρο να 
μάθει και να εκφραστεί με τον δικό του τρόπο. 
 
 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 
 

Εργαλεία και Πρακτικές 
Πεδίο Εργαλείο / 

Πλατφόρμα 
Περιγραφή 
Χρήσης 

Παιδαγωγική Αξία 

Προσαρμοστική Μάθηση Knewton, 
Smart 
Sparrow 

Προσαρμόζου
ν το επίπεδο 
δυσκολίας με 
βάση την 
πρόοδο 
του/της 
μαθητή/τριας. 

Υποστηρίζουν 
εξατομικευμένη 
μάθηση στο ρυθμό 
του καθενός. 

Υποστηρικτικά Εργαλεία NaturalRead
er, 
Read&Write 

Μετατρέπουν 
το κείμενο σε 
φωνή (Text-to-
Speech) ή την 
ομιλία σε 
κείμενο 
(Speech-to-
Text). 

Διευκολύνουν 
μαθητές με δυσλεξία 
ή δυσκολίες γραπτής 
έκφρασης. 

Μεταφραστικά/Προσβασιμ
ότητα 

Google 
Translate, 
Microsoft 
Immersive 
Reader 

Παρέχουν 
μετάφραση 
και 
υποστήριξη 
κατανόησης 
κειμένων σε 
πολλές 
γλώσσες. 

Συμπεριλαμβάνουν 
μαθητές με 
διαφορετικό γλωσσικό 
υπόβαθρο. 

Διαφοροποιημένη 
Παρουσίαση 

Canva, 
Genially 

Παρουσίαση 
περιεχομένου 
με κείμενο, 
εικόνα, ήχο 
και βίντεο. 

Υποστηρίζει 
διαφορετικά 
μαθησιακά στυλ 
(οπτικό, ακουστικό, 
κιναισθητικό). 

Προσωποποιημένη 
Ανατροφοδότηση 

Khan 
Academy, 
Century 
Tech 

Παρακολουθο
ύν την πορεία 
του μαθητή 
και δίνουν 
άμεση 
ανατροφοδότη
ση. 

Ενισχύουν την 
αυτορρύθμιση και την 
αίσθηση 
αυτοαποτελεσματικότ
ητας. 



Βήματα Εφαρμογής 
15. Καταγραφή αναγκών και μαθησιακών προφίλ των μαθητών/τριών. 
16. Επιλογή εργαλείων ανάλογα με τις ανάγκες (π.χ. υποστηρικτικά εργαλεία για 

δυσλεξία, μεταφραστικά κτλ). 
17. Δημιουργία υλικού σε πολλαπλές μορφές (κείμενο, εικόνα, βίντεο). 
18. Προσαρμογή δραστηριοτήτων σε διαφορετικά επίπεδα δυσκολίας. 
19. Ενσωμάτωση εξατομικευμένης ανατροφοδότησης μέσω πλατφορμών μάθησης. 
20. Συλλογή δεδομένων και αναστοχασμός για βελτίωση της διδασκαλίας. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Δημοτικό 
Θέμα: Μαθαίνω για τα ζώα της φάρμας (Μελέτη Περιβάλλοντος, Β’ Δημοτικού) 
 
- Διαφοροποιημένη Παρουσίαση: Ο/η εκπαιδευτικός χρησιμοποιεί Canva για να 
φτιάξει κάρτες με εικόνες και ήχο για κάθε ζώο. 
- Υποστηρικτικά Εργαλεία: Οι μαθητές/τριες με δυσλεξία χρησιμοποιούν 
NaturalReader για να ακούσουν την περιγραφή αντί να τη διαβάσουν. 
- Προσαρμοστική Μάθηση: Μέσω Century Tech, οι μαθητές/τριες λύνουν 
δραστηριότητες προσαρμοσμένες στο επίπεδό τους. 
- Ομαδική Δραστηριότητα: Κάθε ομάδα φτιάχνει έναν μικρό πίνακα στο Jamboard 
με το αγαπημένο της ζώο και τις ιδιότητές του. 
 
Αποτέλεσμα: Όλοι οι μαθητές συμμετείχαν ενεργά, με διαφορετικούς τρόπους, 
χωρίς να αισθανθεί κανείς αποκλεισμένος. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Γυμνάσιο/Λύκειο 
Θέμα: Η ενέργεια και οι μορφές της (Φυσική, Α’ Λυκείου) 
 
- Διαφοροποιημένη Παρουσίαση: Ο/η εκπαιδευτικός χρησιμοποιεί Genially για να 
παρουσιάσει τις μορφές ενέργειας με κείμενο, εικόνα και βίντεο. 
- Υποστηρικτικά Εργαλεία: Μαθητές/τριες που δυσκολεύονται στην κατανόηση 
διαβάζουν το κείμενο μέσω Immersive Reader. 
- Προσαρμοστική Μάθηση: Στην πλατφόρμα Khan Academy, οι μαθητές/τριες 
λύνουν εξατομικευμένες ασκήσεις. 
- Ομαδική Δραστηριότητα: Οι μαθητές/τριες δημιουργούν στο Canva μια αφίσα για 
την «πράσινη ενέργεια». 
 
Αποτέλεσμα: Το μάθημα ανταποκρίθηκε σε διαφορετικά μαθησιακά στυλ και 
επίπεδα, με θετική εμπλοκή όλων. 

Σημεία Προσοχής για τον/την Εκπαιδευτικό 
 Χρήση εργαλείων προσβασιμότητας χωρίς στιγματισμό των μαθητών/τριών. 
 Συνεχής διαφοροποίηση δραστηριοτήτων με ισορροπία – αποφυγή 

υπερφόρτωσης. 
 Σύνδεση με τους μαθησιακούς στόχους και όχι απλώς με την τεχνολογία. 
 Τα δεδομένα από προσαρμοστικές πλατφόρμες να χρησιμοποιούνται για 

βελτίωση της διδασκαλίας. 
 



4) Οδηγός Χρήσης ΤΠΕ για Αξιολόγηση της Προόδου των Μαθητών/τριών και 
Παροχή Δημιουργικής Ανατροφοδότησης  
 
Η αξιολόγηση δεν είναι μόνο μια διαδικασία ελέγχου γνώσεων, αλλά κυρίως μια 
ευκαιρία για ανατροφοδότηση, αυτοβελτίωση και καλλιέργεια κινήτρων μάθησης. 
Η ανατροφοδότηση πρέπει να είναι άμεση, σαφής, ενθαρρυντική και 
προσανατολισμένη στη βελτίωση. Η αξιοποίηση των ΤΠΕ δίνει νέες δυνατότητες 
τόσο για τη συλλογή δεδομένων σχετικά με την πρόοδο των μαθητών/τριών όσο και 
για την παροχή δημιουργικής και εξατομικευμένης ανατροφοδότησης. Οι ψηφιακές 
πλατφόρμες επιτρέπουν πιο δυναμική και συνεχόμενη αξιολόγηση, ενώ τα 
εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης βοηθούν στην άμεση και εξατομικευμένη 
καθοδήγηση. 
 
Πώς βοηθούν οι ΤΠΕ 
Αυτοματοποιημένη Αξιολόγηση: Εργαλεία όπως τα Google Forms, Gradescope ή το 
Moodle μπορούν να διορθώνουν κουίζ, να καταγράφουν απαντήσεις και να 
παρέχουν άμεση ανατροφοδότηση. Αυτό μειώνει τον φόρτο του/της εκπαιδευτικού 
και δίνει στους μαθητές/τριες άμεσα ανατροφοδότηση. 
 
Διαμορφωτική Αξιολόγηση (Formative Assessment): Πλατφόρμες όπως το 
Socrative, το Formative και το Poll Everywhere επιτρέπουν στους εκπαιδευτικούς να 
ελέγχουν την κατανόηση σε πραγματικό χρόνο, ώστε να προσαρμόζουν τη 
διδασκαλία αναλόγως. 
 
Ποιοτική Ανατροφοδότηση με ΤΝ: Εργαλεία όπως το Grammarly ή το EssayGrader 
παρέχουν λεπτομερή σχόλια για γραπτά κείμενα. Αντίστοιχα, συστήματα ΤΝ 
μπορούν να δώσουν προσωποποιημένες συμβουλές σε ασκήσεις. 
 
Ψηφιακά Portfolios: Πλατφόρμες όπως το Seesaw ή το Google Sites δίνουν τη 
δυνατότητα σε μαθητές/τριες να συγκεντρώνουν εργασίες και πρόοδό τους σε ένα 
προσωπικό «φάκελο μάθησης», ώστε η πρόοδος να φαίνεται συνολικά και να 
συζητείται με τον/την εκπαιδευτικό και τους γονείς. 
 
Παιδαγωγικό όφελος: Οι ΤΠΕ μετατρέπουν την αξιολόγηση από μια γραμμική και 
τελική διαδικασία σε μια συνεχή, εξατομικευμένη και ενδυναμωτική εμπειρία που 
ενισχύει την αυτορρύθμιση και την εσωτερική παρακίνηση των μαθητών/τριών. 
 
 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 
 

Εργαλεία και Πρακτικές 
Πεδίο Εργαλείο / 

Πλατφόρμα 
Περιγραφή 
Χρήσης 

Παιδαγωγική Αξία 

Αυτοματοποιημένη 
Αξιολόγηση 

Google Forms, 
Gradescope, 
Moodle 

Διορθώνουν κουίζ 
και εργασίες, 
παρέχοντας άμεση 

Μείωση φόρτου 
εκπαιδευτικού, 
γρήγορη 



ανατροφοδότηση. ανατροφοδότηση. 
Διαμορφωτική 
Αξιολόγηση 

Socrative, 
Formative, Poll 
Everywhere 

Έλεγχος 
κατανόησης σε 
πραγματικό χρόνο 
με ερωτήσεις, polls 
και μικρά κουίζ. 

Επιτρέπει την 
προσαρμογή της 
διδασκαλίας και 
ενίσχυση της 
συμμετοχής. 

Ποιοτική 
Ανατροφοδότηση 
με ΤΝ 

Grammarly, 
EssayGrader 

Παρέχουν 
εξατομικευμένα 
σχόλια σε γραπτά 
κείμενα και 
εργασίες. 

Ενισχύουν την 
ποιότητα γραπτού 
λόγου και την 
αυτοβελτίωση. 

Ψηφιακά Portfolios Seesaw, Google 
Sites 

Συγκεντρώνουν 
εργασίες και 
πρόοδο 
μαθητών/τριών σε 
προσωπικό φάκελο 
μάθησης. 

Επιτρέπουν συνεχή 
παρακολούθηση 
προόδου και 
εμπλοκή γονέων. 

Βήματα Εφαρμογής 
21. Ορισμός σαφών μαθησιακών στόχων και κριτηρίων αξιολόγησης. 
22. Επιλογή κατάλληλου εργαλείου αξιολόγησης (π.χ. κουίζ, portfolios, 

διαμορφωτική αξιολόγηση). 
23. Ενσωμάτωση της αξιολόγησης στη ροή του μαθήματος και όχι μόνο στο τέλος. 
24. Χρήση ΤΠΕ για παροχή άμεσης, δημιουργικής και εξατομικευμένης 

ανατροφοδότησης. 
25. Ενθάρρυνση των μαθητών/τριών να αναστοχαστούν πάνω στην πρόοδό τους. 
26. Χρήση δεδομένων αξιολόγησης για αναπροσαρμογή της διδασκαλίας. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Δημοτικό 
Θέμα: Μαθαίνω την προπαίδεια (Μαθηματικά, Γ’ Δημοτικού) 
 
- Αυτοματοποιημένη Αξιολόγηση: Ο/η εκπαιδευτικός δημιουργεί κουίζ στο Google 
Forms με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής. 
- Διαμορφωτική Αξιολόγηση: Κατά τη διάρκεια του μαθήματος, χρησιμοποιεί το 
Socrative για να ελέγξει σε ποια γινόμενα δυσκολεύονται οι μαθητές. 
- Ψηφιακό Portfolio: Οι μαθητές/τριες ανεβάζουν στο Seesaw μικρά βίντεο όπου 
λύνουν προφορικά προβλήματα με την προπαίδεια. 
 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Γυμνάσιο/Λύκειο 
Θέμα: Ανάλυση λογοτεχνικού κειμένου (Νεοελληνική Λογοτεχνία, Β’ Λυκείου) 
 
- Διαμορφωτική Αξιολόγηση: Χρήση του Poll Everywhere για ανώνυμες απαντήσεις 
σε ερμηνευτικά ερωτήματα. 
- Ποιοτική Ανατροφοδότηση με ΤΝ: Χρήση Grammarly για βελτίωση των γραπτών 
εργασιών των μαθητών. 
- Ψηφιακό Portfolio: Δημιουργία Google Site από κάθε μαθητή/τρια όπου 
συγκεντρώνει αναλύσεις, σχόλια και προσωπικές αναγνώσεις. 



 
Αποτέλεσμα: Οι μαθητές/τριες ανέπτυξαν δεξιότητες κριτικής ανάλυσης, έλαβαν 
εξατομικευμένη ανατροφοδότηση και είδαν την προσωπική τους εξέλιξη στη γραφή. 

Σημεία Προσοχής για τον/την Εκπαιδευτικό 
 Η ανατροφοδότηση πρέπει να είναι ενθαρρυντική και όχι τιμωρητική. 
 Τα ψηφιακά εργαλεία πρέπει να συνοδεύονται από παιδαγωγική καθοδήγηση. 
 Οι αυτοματοποιημένες διορθώσεις πρέπει να συνδυάζονται με ποιοτικά σχόλια. 
 Ενσωμάτωση αξιολόγησης ως συνεχή διαδικασία, όχι μόνο στο τέλος της 

διδασκαλίας. 
 
5) Οδηγός Χρήσης ΤΠΕ για Δομή Δραστηριοτήτων και Διαχείριση Συμπεριφοράς 
στην Τάξη 
 
Η αποτελεσματική οργάνωση των δραστηριοτήτων και η διαχείριση της 
συμπεριφοράς των μαθητών/τριών αποτελούν κλειδιά για τη δημιουργία ενός 
μαθησιακού περιβάλλοντος που προάγει την ενεργό συμμετοχή, τον σεβασμό και 
την πρόοδο. Οι ΤΠΕ προσφέρουν λύσεις που επιτρέπουν στον/στην εκπαιδευτικό να 
οργανώνει καλύτερα τις δραστηριότητες, να παρακολουθεί την πρόοδο και να 
υποστηρίζει θετικές συμπεριφορές. 
 
Πώς βοηθούν οι ΤΠΕ 
Συστήματα Διαχείρισης Μάθησης (LMS): Πλατφόρμες όπως Google Classroom, 
Canvas, Moodle και Blackboard βοηθούν στη δομή του μαθήματος, στην ανάρτηση 
υλικών, στον προγραμματισμό δραστηριοτήτων και στην παρακολούθηση προόδου. 
 
Παρακολούθηση Συμπεριφοράς: Εργαλεία όπως ClassDojo και GoGuardian δίνουν 
τη δυνατότητα καταγραφής θετικών και αρνητικών συμπεριφορών, ενίσχυσης της 
υπευθυνότητας και διαχείρισης της χρήσης συσκευών στην τάξη. 
 
Διαχείριση Χρόνου και Εργασιών: Εργαλεία όπως Trello και Evernote βοηθούν στην 
οργάνωση εργασιών και projects, τόσο για τον εκπαιδευτικό όσο και για τους 
μαθητές/τριες. 
 
Διαδραστική Οργάνωση Δραστηριοτήτων: Μέσα από εφαρμογές όπως το Nearpod 
και το LessonUp, οι δραστηριότητες οργανώνονται σε βήματα και ενσωματώνουν 
διαδραστικά στοιχεία. 
 
Παιδαγωγικό όφελος: Οι ΤΠΕ συμβάλλουν στη δημιουργία δομημένου και θετικού 
μαθησιακού περιβάλλοντος, όπου οι μαθητές/τριες γνωρίζουν τι αναμένεται από 
αυτούς, αναπτύσσουν υπευθυνότητα και παραμένουν ενεργοί στη μαθησιακή 
διαδικασία. 
 
 
 
 
 



ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 
 

Εργαλεία και Πρακτικές 
Πεδίο Εργαλείο / 

Πλατφόρμα 
Περιγραφή Χρήσης Παιδαγωγική Αξία 

Συστήματα 
Διαχείρισης 
Μάθησης (LMS) 

Google Classroom, 
Canvas, Moodle, 
Blackboard 

Δομή μαθημάτων, 
ανάρτηση υλικών, 
προγραμματισμός 
δραστηριοτήτων, 
παρακολούθηση 
προόδου. 

Προσφέρει σαφή 
οργάνωση και 
εύκολη πρόσβαση 
στο μαθησιακό 
υλικό. 

Παρακολούθηση 
Συμπεριφοράς 

ClassDojo, 
GoGuardian 

Καταγραφή 
θετικών/αρνητικών 
συμπεριφορών, 
έλεγχος χρήσης 
συσκευών. 

Ενίσχυση 
υπευθυνότητας και 
θετικού κλίματος 
τάξης. 

Διαχείριση Χρόνου 
& Εργασιών 

Trello, Evernote Οργάνωση 
εργασιών και 
projects, 
προθεσμίες και 
υπενθυμίσεις. 

Ανάπτυξη 
δεξιοτήτων 
αυτοδιαχείρισης 
και 
υπευθυνότητας. 

Διαδραστική 
Οργάνωση 
Μαθημάτων 

Nearpod, 
LessonUp 

Δομή 
δραστηριοτήτων σε 
βήματα με 
διαδραστικά 
στοιχεία και 
quizzes. 

Ενισχύει τη 
συμμετοχή και τη 
σαφήνεια στη ροή 
του μαθήματος. 

Βήματα Εφαρμογής 
27. Καθορισμός σαφούς δομής μαθήματος με βήματα και στόχους. 
28. Επιλογή κατάλληλου LMS για οργάνωση μαθημάτων και υλικών. 
29. Χρήση εργαλείων παρακολούθησης συμπεριφοράς για θετική ενίσχυση. 
30. Οργάνωση δραστηριοτήτων με χρονικό προγραμματισμό και υπενθυμίσεις. 
31. Ενσωμάτωση διαδραστικών εργαλείων για μεγαλύτερη εμπλοκή. 
32. Ανατροφοδότηση σε μαθητές/τριες για πρόοδο και συμπεριφορά. 
33. Αναστοχασμός του/της εκπαιδευτικού για βελτίωση πρακτικών. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Δημοτικό 
Θέμα: Ημέρα Ανακύκλωσης (Μελέτη Περιβάλλοντος, Δ’ Δημοτικού) 
 
- LMS: Ο/η εκπαιδευτικός οργανώνει το μάθημα στο Google Classroom με οδηγίες 
και βίντεο. 
- Διαδραστική Οργάνωση: Στο Nearpod, οι μαθητές/τριες παρακολουθούν 
παρουσίαση με ενσωματωμένα quizzes. 
- Παρακολούθηση Συμπεριφοράς: Με το ClassDojo, κάθε μαθητής/τρια λαμβάνει 
πόντους για συνεργασία και υπευθυνότητα. 
- Διαχείριση Εργασιών: Οι μαθητές/τριες οργανώνουν μια μικρή αφίσα στο Canva 



που θα αναρτηθεί στο portfolio τους. 
 
Αποτέλεσμα: Οι μαθητές/τριες είχαν σαφή εικόνα των δραστηριοτήτων, 
ενισχύθηκαν οι θετικές συμπεριφορές και η συνεργασία. 

Παράδειγμα Διδασκαλίας για το Γυμνάσιο/Λύκειο 
Θέμα: Οργάνωση Ερευνητικής Εργασίας (Project, Α’ Λυκείου) 
 
- LMS: Οργάνωση του project στο Moodle με αναρτημένο υλικό και 
χρονοδιάγραμμα. 
- Διαχείριση Χρόνου: Χρήση Trello για την κατανομή εργασιών στις ομάδες με 
προθεσμίες. 
- Συμπεριφορά: Παρακολούθηση συμμετοχής μέσω GoGuardian κατά τη διάρκεια 
εργασίας σε υπολογιστές. 
- Διαδραστική Οργάνωση: Μέσα από LessonUp, οι μαθητές/τριες ακολουθούν 
οδηγίες σε βήματα για τη συλλογή και παρουσίαση δεδομένων. 
 
Αποτέλεσμα: Οι μαθητές/τριες εργάστηκαν οργανωμένα, τηρώντας προθεσμίες, με 
θετικό κλίμα συνεργασίας. 

Σημεία Προσοχής για τον/την Εκπαιδευτικό 
 Η χρήση εργαλείων παρακολούθησης πρέπει να συνοδεύεται από σαφείς 

κανόνες και διαφάνεια. 
 Η θετική ενίσχυση είναι πιο αποτελεσματική από την τιμωρία. 
 Οι ψηφιακές πλατφόρμες πρέπει να ενισχύουν και όχι να αντικαθιστούν την 

παιδαγωγική σχέση. 
 Η οργάνωση πρέπει να είναι σαφής αλλά και ευέλικτη, ώστε να προσαρμόζεται 

στις ανάγκες της τάξης. 
 
 

 
1. AI Block – Χρήση Τεχνητής Νοημοσύνης στην Εκπαίδευση 
 
Η ενότητα αυτή αναφέρεται στα εργαλεία ΤΝ που μπορούν να αξιοποιηθούν στη 
διδασκαλία. 
AI για Σχεδιασμό Μαθημάτων: Εργαλεία όπως ChatGPT, Perplexity, Eduaide.ai 
βοηθούν στη δημιουργία σχεδίων μαθημάτων, φύλλων εργασίας, δραστηριοτήτων 
και αξιολογήσεων. Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να εισάγει το γνωστικό αντικείμενο, 
το επίπεδο και τους μαθησιακούς στόχους και να λάβει προσαρμοσμένες προτάσεις. 
 
AI για Ανατροφοδότηση & Αξιολόγηση: Εργαλεία όπως Gradescope, Quillionz, 
Formative ή Quizizz μπορούν να παράγουν αυτόματες ερωτήσεις και να παρέχουν 
άμεση ανατροφοδότηση. 
 
AI για Εξατομίκευση & Προσαρμογή: Πλατφόρμες όπως Squirrel AI ή Century Tech 
αναλύουν τα δεδομένα μάθησης των μαθητών/τριών και προσαρμόζουν τις 
ασκήσεις στο επίπεδο κατανόησης. 
 

Γενικές χρήσεις ΤΠΕ στην Εκπαίδευση - Οδηγός 



AI Chatbots και Εικονικοί Βοηθοί: Khanmigo (Khan Academy) ή custom chatbots 
μπορούν να προσφέρουν εξατομικευμένη βοήθεια σε μαθητές/τριες. 
 
Δεοντολογία και Ψηφιακός Γραμματισμός: Ιδιαίτερη έμφαση πρέπει να δοθεί στην 
κριτική σκέψη απέναντι στο AI, σε ζητήματα προκατάληψης (bias), αξιοπιστίας και 
υπεύθυνης χρήσης. 
 
Πρακτική Οδηγία: Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να ξεκινήσει με ένα εργαλείο ΤΝ για 
σχεδιασμό μαθήματος και σταδιακά να ενσωματώσει πιο σύνθετες χρήσεις, π.χ. 
διαφοροποιημένα quizzes ή εξατομικευμένα σενάρια μάθησης. 
 
2. Δραστηριότητες Ενσωμάτωσης ΤΠΕ 
 
Η ενότητα περιλαμβάνει προτεινόμενες πρακτικές δραστηριότητες: 
Δημιουργία Μαθημάτων με AI: Οι εκπαιδευτικοί δοκιμάζουν να δημιουργήσουν 
ένα μάθημα με τη βοήθεια AI και να το προσαρμόσουν. 
 
Gamified Quizzes & Interactive Lessons: Δημιουργία κουίζ μέσω Kahoot ή Quizizz 
και διαδραστικών μαθημάτων με Nearpod ή Genially. 
 
Δραστηριότητες με Online/Offline Εργαλεία: Χρήση λογισμικού παρουσίασης (π.χ. 
PowerPoint, Prezi) ή απλών coding platforms. 
 
Συζήτηση για την ΤΝ: Μαθητές και εκπαιδευτικοί συζητούν τις ηθικές και 
παιδαγωγικές επιπτώσεις της χρήσης AI στην τάξη. 
 
Πρακτική Οδηγία: Μια δραστηριότητα μπορεί να έχει μορφή workshop: οι μαθητές 
δημιουργούν ένα mini-quiz με AI (π.χ. στο Quizizz) και μετά το παίζουν μεταξύ τους 
για να ελέγξουν τη γνώση. 
 
3. Coding Websites – Εισαγωγή στον Προγραμματισμό για Μαθητές 
 
Η ενότητα προτείνει εύχρηστες πλατφόρμες coding, φιλικές για μικρές ηλικίες: 
Code.org: Διαθέτει σειρές μαθημάτων με θεματικά projects (π.χ. Oceans, Frozen) 
όπου τα παιδιά μαθαίνουν βασικές έννοιες προγραμματισμού με drag-and-drop 
blocks. 
 
Scratch (MIT): Οπτικό περιβάλλον δημιουργίας ιστοριών, παιχνιδιών και animation. 
Κατάλληλο για δημοτικό και γυμνάσιο. 
 
Tynker: Εφαρμογή για παιδιά που επιτρέπει τη δημιουργία projects με λογική 
παρόμοια με το Scratch. 
 
Πρακτική Οδηγία: Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να οργανώσει μια «Coding Hour», 
όπου κάθε μαθητής/τρια δοκιμάζει να φτιάξει μια μικρή εφαρμογή ή παιχνίδι σε 
Code.org. Έτσι ενισχύονται δεξιότητες επίλυσης προβλημάτων, συνεργασία και 
δημιουργικότητα. 



 
4. Δημιουργία QR Codes 
 
Τα QR codes είναι ένας εύκολος τρόπος να συνδέσουμε το φυσικό περιβάλλον με το 
ψηφιακό. Ένας μαθητής/τρια σκανάρει έναν κώδικα με το κινητό ή το tablet και 
αποκτά άμεση πρόσβαση σε ένα βίντεο, ένα κουίζ ή ένα έγγραφο. 
Τρόποι Δημιουργίας QR Code: 
Online εργαλεία: QR Code Monkey (www.qrcode-monkey.com), QRStuff 
(www.qrstuff.com) – δημιουργούν QR codes που παραπέμπουν σε ιστοσελίδες, 
βίντεο, έγγραφα. 
 
Google Chrome: Δυνατότητα δημιουργίας QR code από δεξί κλικ σε οποιαδήποτε 
ιστοσελίδα. 
 
Canva: Ενσωματώνει εργαλείο δημιουργίας QR μέσα σε σχέδια (αφίσες, 
παρουσιάσεις). 
 
Πρακτική Οδηγία: Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να ενσωματώσουν QR codes σε 
έντυπα φύλλα εργασίας, ώστε οι μαθητές να έχουν πρόσβαση σε επεξηγηματικά 
βίντεο ή διαδραστικά κουίζ. 
 
5. Χρήση QR Codes στη Διδασκαλία 
 
Τα QR codes μπορούν να κάνουν τη μάθηση πιο διαδραστική και να συνδέσουν τη 
διδασκαλία με πολλαπλές πηγές. Στο ελληνικό σχολικό πλαίσιο, όπου η χρήση 
κινητών τηλεφώνων από τους μαθητές/τριες απαγορεύεται εντός της τάξης, τα QR 
codes μπορούν να αξιοποιηθούν με τη βοήθεια του/της εκπαιδευτικού ή μέσω 
σχολικού εξοπλισμού (π.χ. τάμπλετ, διαδραστικός πίνακας, εργαστήριο 
πληροφορικής). Ενδεικτικές Χρήσεις: 
Exit Tickets: Ο/η εκπαιδευτικός προβάλλει στην οθόνη έναν QR code που οδηγεί σε 
Google Form· οι μαθητές/τριες απαντούν από τα σχολικά tablets ή ο εκπαιδευτικός 
συγκεντρώνει προφορικές/γραπτές απαντήσεις και καταγράφει τα αποτελέσματα. 
 
Διαδραστικά Φύλλα Εργασίας: Τα φύλλα περιλαμβάνουν QR codes που, όταν 
σκαναριστούν από τον/την εκπαιδευτικό με το δικό του/της κινητό, οδηγούν σε 
βίντεο ή έξτρα υλικό το οποίο προβάλλεται στην τάξη. 
 
Σταθμοί Μάθησης: Σε κάθε «γωνιά» της τάξης υπάρχει QR code. Ο/η εκπαιδευτικός 
τα σκανάρει και εμφανίζει τις αντίστοιχες δραστηριότητες στον διαδραστικό πίνακα 
ή τα μοιράζει στα σχολικά tablets. 
 
Επικοινωνία με Γονείς: Οι ανακοινώσεις ή τα ενημερωτικά δελτία περιλαμβάνουν 
QR codes με συνδέσμους σε σημαντικές πληροφορίες ή επιπλέον υλικό για το σπίτι. 
 
 
 
 



6. Πρακτική Προσέγγιση στην Αναζήτηση Εκπαιδευτικών Πόρων 
 
Η πληθώρα ψηφιακού υλικού καθιστά την επιλογή και αξιολόγηση ποιοτικών 
πηγών μια από τις μεγαλύτερες προκλήσεις. Η ενότητα αυτή προτείνει έναν 
πρακτικό οδηγό: 
Πού να βρει κανείς πόρους: 
Ανοιχτοί Εκπαιδευτικοί Πόροι (OERs): OER Commons, CK-12, MIT OpenCourseWare. 
 
Πλατφόρμες Σχεδιασμού Μαθημάτων: TES, ReadWriteThink, TeachEngineering, 
LessonUp. 
 
Πολυμεσικό Περιεχόμενο: BBC Bitesize, National Geographic Education. 
 
Πώς να οργανώσει τους πόρους: 
 Χρήση Google Drive, OneDrive, Notion για οργάνωση σε φακέλους, θεματικές ή 

μαθήματα. 
 Δημιουργία προσωπικής βάσης δεδομένων με εργαλεία όπως το Notion. 
 
Πώς να τους αξιοποιήσει δημιουργικά: 
 Προσαρμογή (remix) των OERs στις ανάγκες του αναλυτικού προγράμματος. 
 Ενσωμάτωση AI (π.χ. ChatGPT, Eduaide.ai) για διαφοροποίηση σε διαφορετικά 

επίπεδα μαθητών. 
 Μετατροπή στατικών παρουσιάσεων σε διαδραστικά μαθήματα με εργαλεία 

όπως Genially ή Canva. 
 
Πρακτική Οδηγία: Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να δημιουργήσει μια «ψηφιακή 
βιβλιοθήκη» στο Google Drive ή στο Notion με θεματικούς φακέλους (π.χ. 
Μαθηματικά, Φυσικές Επιστήμες, Τέχνες), ώστε να έχει εύκολη πρόσβαση και να 
μοιράζεται υλικό με συναδέλφους. 
 
7. Πού να βρω ποιοτικούς εκπαιδευτικούς πόρους 
 
Η ποιότητα του ψηφιακού υλικού είναι κρίσιμη για την επιτυχία της διδασκαλίας. 
Προτείνονται οι εξής πηγές: 
 
OER Commons (www.oercommons.org): Πλατφόρμα με ανοιχτά μαθήματα, βιβλία, 
σχέδια διδασκαλίας και δραστηριότητες. 
 
CK-12 (www.ck12.org): Προσφέρει παραμετροποιήσιμους πόρους STEM (φυσική, 
μαθηματικά, βιολογία) με διαδραστικές δραστηριότητες. 
 
MIT OpenCourseWare (ocw.mit.edu): Πανεπιστημιακού επιπέδου μαθήματα και 
σημειώσεις διαθέσιμα ελεύθερα. 
 
TES (www.tes.com): Χιλιάδες πόροι που έχουν δημιουργηθεί από εκπαιδευτικούς, 
εύκολα προσαρμόσιμοι. 
 



ReadWriteThink (www.readwritethink.org): Επικεντρώνεται στη γλωσσική 
διδασκαλία, με σχέδια διδασκαλίας και δραστηριότητες. 
 
TeachEngineering (www.teachengineering.org): STEM και hands-on projects. 
 
LessonUp (www.lessonup.com): Υποστηρίζει δημιουργία διαδραστικών μαθημάτων 
με υποστήριξη AI. 
 
BBC Bitesize (www.bbc.co.uk/bitesize): Σύντομα βίντεο και κείμενα για όλες τις 
ηλικίες. 
 
National Geographic Education (education.nationalgeographic.org): Περιεχόμενο 
για γεωγραφία, επιστήμες, περιβάλλον. 
 
Πρακτική Οδηγία: Για κάθε νέο θέμα, ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να δημιουργεί 
έναν «φάκελο υλικού» με πηγές από 2–3 διαφορετικές πλατφόρμες, ώστε να 
υπάρχει ποικιλία και δυνατότητα διαφοροποίησης. 
 
8. Αξιολόγηση Εκπαιδευτικών Πόρων με το CRAAP Test 
 
Η πληθώρα υλικού απαιτεί κριτική αξιολόγηση. Το CRAAP Test είναι μια μέθοδος με 
πέντε κριτήρια: 
 Currency (Επικαιρότητα) – Είναι το υλικό πρόσφατο και ενημερωμένο; 
 Relevance (Συνάφεια) – Ταιριάζει με την ηλικία, το επίπεδο και τους στόχους 

των μαθητών; 
 Authority (Αυθεντία) – Ποιος το έγραψε/δημιούργησε; Είναι αξιόπιστη πηγή; 
 Accuracy (Ακρίβεια) – Τα δεδομένα είναι ακριβή και τεκμηριωμένα; Υπάρχουν 

λάθη ή προκαταλήψεις; 
 Purpose (Σκοπός) – Ο στόχος είναι η ενημέρωση και εκπαίδευση ή η 

πώληση/προπαγάνδα; 
 
Πρακτική Οδηγία: Σε κάθε project οι μαθητές μπορούν να αξιολογούν οι ίδιοι πηγές 
με το CRAAP test, ώστε να καλλιεργούν την κριτική τους σκέψη και τον ψηφιακό 
γραμματισμό. 
 
9. Ενδεικτικός Κατάλογος Εκπαιδευτικών Ιστοσελίδων 
 
Η ενότητα παραθέτει χρήσιμους συνδέσμους: 
OER Commons – Ανοιχτοί εκπαιδευτικοί πόροι. https://www.oercommons.org/ 
BBC Bitesize – Εκπαιδευτικά βίντεο. https://www.bbc.co.uk/bitesize 
History World – Ιστορικά γεγονότα. https://www.historyworld.net/ 
Khan Academy – Μαθήματα σε όλα τα γνωστικά αντικείμενα. 
https://www.khanacademy.org/ 
Math4KidsFun – Μαθηματικά για παιδιά. https://www.math4kidsfun.com/ 
TeachEngineering – STEM projects. https://www.teachengineering.org/ 
Socratic – Βοήθεια στην επίλυση μαθηματικών και άλλων προβλημάτων. 
https://socratic.org/ 



Πρακτική Οδηγία: Ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να δημιουργήσει έναν «ψηφιακό 
πίνακα» (π.χ. στο Padlet ή Jamboard) με επιλεγμένες ιστοσελίδες για κάθε μάθημα, 
ώστε οι μαθητές να έχουν συγκεντρωμένη πρόσβαση. 
 
10. Δημιουργικοί Τρόποι Χρήσης & Προσαρμογής Υλικού 
 
Δεν αρκεί να χρησιμοποιούμε έτοιμους εκπαιδευτικούς πόρους όπως είναι – η αξία 
βρίσκεται στην προσαρμογή και δημιουργική τους ενσωμάτωση. 
Στρατηγικές: 
 
Προσαρμογή (Customization): Τροποποίηση OERs ώστε να ευθυγραμμίζονται με το 
αναλυτικό πρόγραμμα ή τις ιδιαίτερες ανάγκες των μαθητών. 
 
Διαφοροποίηση με AI: Χρήση εργαλείων όπως ChatGPT για να ξαναγραφούν οι 
δραστηριότητες σε διαφορετικά επίπεδα δυσκολίας. 
 
Διαδραστικοποίηση: Μετατροπή παρουσιάσεων PowerPoint σε Genially ή Canva 
ώστε να περιέχουν υπερσυνδέσμους, κουίζ, εικόνες ή βίντεο. 
 
Συνεργατική Επεξεργασία: Ενσωμάτωση πόρων σε εργαλεία όπως το Google Docs ή 
το Padlet ώστε οι μαθητές/τριες να τους προσαρμόζουν συλλογικά. 
 
Πρακτική Οδηγία: Ένας απλός πίνακας ιστορίας μπορεί να μετατραπεί σε 
διαδραστικό timeline με εργαλεία όπως το Timeline JS, ώστε οι μαθητές να το 
εμπλουτίσουν με εικόνες, βίντεο και δικά τους σχόλια. 
 
11. Εργαλείο Ζωντανής Μετάφρασης 
 
Η ζωντανή μετάφραση είναι σημαντική για την πολυγλωσσική τάξη. 
Παράδειγμα Χρήσης: 
 
Microsoft 365 PowerPoint: Κατά την παρουσίαση, ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να 
ενεργοποιήσει υπότιτλους σε πραγματικό χρόνο. 
 
Στην παρουσίαση → Slideshow → Always use subƟtles → SubƟtle seƫngs. 
 
Επιλέγεται Input Language (π.χ. Ελληνικά) και Output Language (π.χ. Αγγλικά). 
 
Πρακτική Οδηγία: Χρήσιμο για πολυγλωσσικά σχολικά περιβάλλοντα ή για 
συνεργασίες Erasmus, όπου χρειάζεται αμεσότητα κατανόησης σε διαφορετικές 
γλώσσες. 
 
 
 
 
 
 



12. Δραστηριότητες με ChatGPT ή Copilot 
 
Η ενότητα προτείνει ιδέες για παιδαγωγική αξιοποίηση εργαλείων ΤΝ στην τάξη: 
 
Δημιουργία Σχεδίων Μαθήματος: Οι εκπαιδευτικοί ζητούν από το ChatGPT να 
δημιουργήσει ένα lesson plan προσαρμοσμένο σε ηλικία, επίπεδο και γνωστικό 
αντικείμενο. 
 
Περίληψη Κειμένου: Οι μαθητές δίνουν ένα κείμενο και ζητούν περίληψη σε απλή 
γλώσσα. 
 
Δημιουργία Ερωτήσεων: Το εργαλείο παράγει ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, 
σωστού-λάθους ή ανοιχτού τύπου για αξιολόγηση. 
 
Λογοτεχνική Δημιουργία: Γραφή ποιήματος ή ιστορίας από ένα βασικό ερέθισμα. 
 
Δραστηριότητες Debate: Δημιουργία ερωτήσεων για συζήτηση ή επιχειρημάτων. 
 
Quiz και Παιχνίδια: Αυτόματη δημιουργία μικρών quiz που οι μαθητές μπορούν να 
παίξουν στην τάξη. 
 
Πρακτική Οδηγία: Οι μαθητές μπορούν να ζητήσουν από το ChatGPT να 
«μετατρέψει» ένα βαρετό κείμενο σε μορφή κόμικ ή θεατρικού διαλόγου, ώστε να 
το παρουσιάσουν δημιουργικά. 
 
13. Δημιουργία Μουσικής με AI 
 
Η μουσική μπορεί να αποτελέσει εργαλείο δημιουργικής μάθησης. 
Παράδειγμα: 
Suno.ai: Επιτρέπει τη δημιουργία μουσικής κομματιών με βάση περιγραφή (π.χ. 
«χαρούμενο τραγούδι για την άνοιξη»). 
Οι μαθητές/τριες μπορούν να συνθέτουν μικρά κομμάτια που συνοδεύουν 
παρουσιάσεις ή θεατρικά. 
 
Πρακτική Οδηγία: Στο μάθημα Γλώσσας, οι μαθητές μπορούν να γράψουν ένα 
ποίημα και στη συνέχεια να δημιουργήσουν μουσική υπόκρουση με το Suno.ai, 
μετατρέποντας το ποίημα σε τραγούδι.3 

                                                                 
3 Η παρούσα δημοσίευση πραγματοποιήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στο πλαίσιο 
υλοποίησης του προγράμματος Erasmus+. Οποιαδήποτε πληροφορία ή απόψεις εκτίθενται σε αυτή την 
δημοσίευση είναι αποκλειστική ευθύνη του συγγραφέα. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή και η Εθνική Μονάδα 
Συντονισμού Erasmus+ ΙΚΥ ουδεμία ευθύνη φέρουν για την οποιαδήποτε χρήση και αναδημοσίευση των 
πληροφοριών του. 

3  
Το παρόν παιδαγωγικό υλικό δημιουργήθηκε από το 1ο ΚΕΔΑΣΥ Α΄ Θεσσαλονίκης στο πλαίσιο του 
προγράμματος Erasmus+ (2024-1-EL01-KA122-SCH-000214306). Διατίθεται με την άδεια: 
Creative Commons Αναφορά – Μη Εμπορική Χρήση – Παρόμοια Διανομή 4.0 Διεθνές (CC BY-NC-SA 4.0). 


